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①建設環境課：林道災害復旧事業関係、治山事業関係
②野球、ランニング
③これまでの社会経験を活かして諸塚村の発展に努めてまいりたいと
　思います。

新人職員紹介 ～一問一答～
①職場（所属）、仕事内容
②趣味・特技
③「諸塚でやってみたいこと」他、一言どうぞ！

村及び関係機関の

諸

　塚

　村

小城　優太（33歳）　児湯郡川南町出身
こじょう ゆうた

①企画創生課：統計業務、観光振興、交流事業（研修の受け入れ）及び大学
　生のインターンシップ事業
②釣り（アオリイカ、ブラックバス）、ドライブ
③自然の豊かな諸塚でソロキャンプ。この顔にピンときたら高橋と呼ん
　でください！

高橋　純也（28歳）　岩手県花巻市出身
たかはし じゅんや

①産業戦略課：農業振興（農業委員会、農業者年金等）、鳥獣保護及び有害
　鳥獣対策、村民文化祭関係
②ドライブ、読書
③諸塚の自然の中でキャンプをしてみたい

高山　祐希（35歳）　新富町出身
たかやま ゆうき

①企画創生課、地域DX・情報発信室：行政計画関係、商工労働関係、広報、
　情報発信関係　②サウナ、温泉
③キャンプなどの自然と触れ合うようなことをやってみたいです。
　諸塚の魅力を発信できるよう頑張ります！

小野　将人（28歳）　日向市出身 県派遣

県派遣

おの まさと

①税務会計課：軽自動車、たばこ税に関する業務
②ランニング
③ランニング以外での新しい趣味を見つけたい！

林田　優希（23歳）　延岡市出身
はやしだ ゆうき

①産業戦略課　新価値創造室：地場産品の奨励、開発、自然エネルギー　
　（水、太陽光）活用、Jクレジット等　
②苗木づくり、養蜂、有害獣捕獲（わな）～いずれも修行中
③ミツバチが飛び交うはないっぱいの里づくり

藤本　英博（61歳）　諸塚村小原井出身
ふじもと ひでひろ

①教育委員会：指導主事（幼、小、中学校の教育に関すること全般、社会教育）
②釣り
③諸塚のきれいな川で魚をたくさん釣りたいと思います。精一杯頑張り
　ます。よろしくお願いいたします。

谷口　至（43歳）　宮崎市佐土原町出身
たにぐち いたる

①諸塚診療所：看護師
②子どものスポーツ観戦
③子供と川遊び。同窓会がしたい。これからよろしくお願いします。

安藤　恵里香（42歳）　諸塚村出身
あんどう えりか

エ
バ
ー
グ
リ
ー
ン

①諸塚村観光協会：事務（主に物販、広報担当）　
②カラオケ、推し活（Snow　Man、Da-ice）
③年齢、性別関係なく参加できる卓球サークルを立ち上げたい

山﨑　莉沙（24歳）　諸塚村川の口出身
やまざき りさ

①諸塚村観光協会（臨時）：事務作業（山開き関係等）
②ゲーム（ポケットモンスター等）
③諸塚おいしいもの巡りをしてみたいです。（しいたけ、竹の子、山菜を
　特に食べたいと思っています。

高山　啓示（36歳）　新富町出身
たかやま けいし

①建設環境課：道路維持管理業務
②読書
③すべての地区、道路を回りたいです。

中矢　修（52歳）　諸塚村立岩出身
なかや おさむ

①諸塚診療所：看護業務　②料理・旅行
③子供が小さかった頃、池の窪グリーンパークでキャンプをしたことが
　あります。日向から１時間の場所に「こんな素敵な場所があったなん
　て」と感動しました。私の知らない諸塚村を沢山発見し、少しでも村民
　の方々の力になりたいと思っています。

江藤　佳奈子（45歳）　日向市東郷町出身
えとう かなこ

①諸塚診療所：看護業務
②相撲観戦
③昨年12月に試験のためにはじめて諸塚を訪れました。まだ、役場や診
　療所周辺しか知らないので、諸塚の色々な所に行って、もっと諸塚を
　好きになりたいです。

小林　めぐみ（45歳）　延岡市出身
こばやし

①諸塚保育所：０歳児クラスを担当しています。　
②体を動かす事
③４月からお世話になっています。昨年度までは椎葉村で保育士をして
　いました。どうぞ、よろしくお願いします！

甲斐　智子（35歳）　椎葉村出身
かい さとこ

①諸塚幼稚園：４歳児ばら組担任
②趣味…スポーツ観戦(野球…ソフトバンクホークスやサッカー…大分

トリニータ)が好きです。平日はTV観戦、週末は現地観戦をして
楽しんでいます。特技…小中学校の部活でバレーボールをして
いたので、身体を動かすことが大好きです。

③父が諸塚出身ということもあり、小さい頃から慣れ親しんだ場所で働
くことができてとても嬉しいです。お酒を飲むのが大好きなので、皆さ
んと交流しながら楽しく色んなお話ができたらいいなと思っておりま
す。よろしくお願いします。

井上　穂香（22歳）　美郷町西郷出身
いのうえ ほのか

観
光
協
会

諸

　塚

　村
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これまでの各検討委員会の会議資料や会議録を広域連合のホームページに公表しています。ぜひ、ご覧ください。

出典：「日向市一般廃棄物最終処分場パンフレット 出典：「都城市高崎一般廃棄物最終処分場パンフレット」

考えよう！一般廃棄物最終処分場（シリーズ�）
第４回建設検討委員会を開催しました

　日向市、門川町、美郷町、諸塚村、椎葉村で構成する日向東臼杵広域連合では、次期広域最終処分場の整

備等を進めており、この度、第４回次期広域最終処分場建設検討委員会（以下、「建設検討委員会」といいま

す。）を開催したのでお知らせします。

第４回建設検討委員会の概要
　日時　令和６年３月８日（金）14：30～15：45

　場所　美郷町西郷ニューホープセンター

次年度以降の調査等内容について
１．地質調査

　次期広域最終処分場の各施設の大きさや重要性を考慮して、建設候補地の自然条件（地形・地質、地下水

など）を的確に把握、評価するために実施します。

２．生活環境影響調査

　次期広域最終処分場の施設稼働後に周辺環境に与える影響について予測評価し、結果に応じて必要な

対策等を検討します。調査する項目は、大気質（粉じん）や気象（風向・風速）、騒音・振動、悪臭、河川・地下水

の水質について建設候補地及びその周辺での調査を予定しています。

３．基本計画・基本設計作成

　基本計画では、次期広域最終処分場の施設配置計画を立案し、埋立形式についてオープン型、被覆型の

いずれかを決定します。基本設計では、各施設の基本構造（構造、材料、工法）や配置を決定します。

検討委員会での主な意見
　〇生活環境影響調査が終了する前に、基本計画で埋立形式を決定するのか。
　　→事務局回答：次期広域最終処分場の埋立形式は基本計画で決定し、基本設計で設備等の仕様を検討

　　します。生活環境影響調査は基本計画、基本設計と並行して実施することを予定しており、埋立形式、

　　設備等の仕様を基に環境影響を予測します。

　〇公害防止協定の締結のタイミングはいつになるのか。地域振興策の協議期間が２年間では内容を決
　　定するのか難しい。
　　→事務局回答：令和６年度から地域振興策と公害防止協定の協議を進める計画です。

　　公害防止協定については、令和８年度に予定している建設同意の際に締結したいと考えています。ま

　　た地域振興策の内容は、建設同意後も継続して協議するように柔軟に対応します。

一般廃棄物最終処分場の事例（左：オープン型、右：被覆型）

　第１回定例教育委員会を４月 10 日（水）に行いました。内容は以下のとおりです。
　次回は、令和５年５月 17 日（金）の開催を予定しています。
１．報告事項
　○令和６年度教育委員会事務局事務分掌について
　○令和６年度教育委員会主要事業について
　○転入出児童生徒関係について

　○拠点校部活動について
　○諸塚クロスカントリー大会について
２．情報交換

 （教育委員会）

定例教育委員会（４月）の開催について

４月15日（月）に令和６年度第１回（４月）公民館長
会・第１回役員会を開催しました。自公連だより

今年度、８名の公民館長（新任７名、再任１名）と寿会会長、女性会会長が代わりました。気持ちも新た
に、公民館活動に取り組んで参ります。今後とも村民の皆様のご理解、ご協力をお願いいたします。
次回の公民館長会は５月15日の予定です。

諸塚村自治公民館連絡協議会　会長　大橋　浩啓

第１回公民館長会
【１】副会長の選任について
　○令和６年度 自公連副会長
　　甲斐 太 氏（七ツ山公民館長）
　※副会長は、会長が推薦し理事会（館長会）に
　　おいて選任～賛成全員により承認

【２】日向警察署諸塚駐在所から
　○春の交通安全運動（４/６～４/15）～期間　
　　中、日向署管内にて大きな事故なし
　○SNSを利用した詐欺について

【３】東臼杵農林振興局諸塚駐在所から
　○新体制について

【４】日向土木事務所諸塚駐在所から
　○新体制について
　○災害復旧事業の進捗状況と今後の交通規
　　制に対する協力依頼について

【５】JAみやざき諸塚支店から
　○合併に伴う通帳の切り替えについて
　○６月３日以降の金融窓口営業時間の変更
　　について

【６】ウッドピア諸塚から
　○組織の紹介と臨時総会について

【７】企画創生課、産業戦略課から
　○地域おこし協力隊と緑のふるさと協力隊の紹介

【８】税務会計課から
　○個人住民税の定額減税について

【９】役場各課から
　○令和６年度 諸塚村予算及び主要事業について

【10】教育委員会から
　○自治会保険および負担金の納付について

情報交換
　○公民館活動の見直し、検討について

自公連第１回役員会
〈協議〉
（１）監事の選任について
　令和６年度 監事
　甲斐弘昭 氏（諸塚村議会選任監査）
　黒木聖士 氏（公民館長経験者）

（２）令和５年度事業実績報告及び収支決算報告
　　について
　　賛成全員により原案通り承認。

（３）令和６年度 活動方針・事業計画・収支予算
　　について
　○ 社会・教養部より各公民館での教養講座実

施のお願い
　○婦人連絡協議会の名称が女性連絡協議会に 
　　変更
　○ 収支予算（案）の一部変更
　　 賛成全員により承認
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①出品箱数～出品全体686箱／諸塚支店57箱
②高　　値～出品全体7,210円　品柄：スライス／諸塚支店6,800円　品柄：スライス
　スライス以外～諸塚支店5,890円　品柄：香菇
③平均単価～出品全体4,844円／諸塚支店4,841円
　スライスのみ～諸塚支店5,933円／スライス除く～諸塚支店4,685円
④参加商社～23社
⑤次回入札～下見会：令和６年４月25日（木）／入札会：令和６年４月26日（金）

入札日：令和６年４月12日（金）

市　況前　回今　回箱　数品　柄

第３回宮崎経済連乾椎茸入札会結果（椎茸市況）

特

　用

香

　信

大
中
小
大
中

大
中
大
中

並

並

上

並

30品
78品
61品
4品
8品
7品
16品
28品
116品
30品
11品
60品
114品
123品

5,103円
5,228円
5,131円
5,817円
5,889円
5,864円
4,758円
4,861円
4,449円
4,564円
4,458円
5,915円
4,601円
4,035円

強保合
強保合
強保合
強保合
強保合
強保合
強保合
強保合
強保合
強保合
強保合
強保合
強保合
強保合

4,526円
4,645円
4,560円
4,679円
5,306円
4,951円
4,398円
4,664円
4,089円
4,246円
3,613円
5,512円
4,214円
3,653円

そ
の
他

ジャミ
スライス
山成
規格外

並冬菇

香菇

　春子の不作感から業者の買気が強く、総ての品柄で強保合市況となりましたが、特に香菇・冬菇・ジャミ
系は厚肉品の品薄感から高値取引となりました。

【
日
本
き
の
こ
セ
ン
タ
ー
】

●
ほ
だ
木
作
り

　
仮
伏
せ
状
態
に
あ
る
ほ
だ
木
は
活
着
を
確
認

（
駒
頭
部
か
ら
の
発
菌
ま
た
は
駒
を
抜
い
て
み
て

先
端
の
方
か
ら
の
発
菌
を
確
認
）
し
た
後
、
速
や

か
に
本
伏
せ
を
行
い
ま
す
。
形
成
菌
の
場
合
は
木

口
に
菌
糸
紋
の
発
生
を
確
認
後
、
本
伏
せ
に
移
行

し
ま
す
。
仮
伏
せ
の
長
期
化
は
湿
性
害
菌
の
侵
入

を
招
く
の
で
注
意
し
ま
し
ょ
う
。

　
植
菌
中
あ
る
い
は
植
菌
直
後
の
ほ
だ
木
は
直
射

日
光
が
当
た
ら
な
い
よ
う
に
笠
木
を
掛
け
て
お
き

ま
し
ょ
う
。

　
す
で
に
本
伏
せ
が
終
わ
っ
て
い
る
裸
地
伏
せ
の

場
合
、
笠
木
の
薄
い
所
は
補
充
し
、
特
に
西
日
が

当
た
る
所
は
「
笠
木
補
充
」
と
「
笠
木
の
張
り
出

し
」
を
調
節
し
て
く
だ
さ
い
。
林
内
伏
せ
の
場
合

は
過
剰
庇
陰
に
注
意
し
直
射
日
光
が
当
た
ら
な
い

場
所
で
は
取
り
除
き
ま
し
ょ
う
。
ネ
ッ
ト
等
を
使

用
す
る
伏
せ
込
み
の
場
合
は
雨
が
通
り
や
す
い
庇

陰
材
を
使
用
す
る
と
と
も
に
、
ほ
だ
木
に
直
掛
け

し
な
い
よ
う
に
し
て
風
通
し
を
重
視
し
た
使
い
方

を
し
ま
し
ょ
う
。

　
植
菌
が
遅
れ
て
い
る
場
合
は
害
菌
の
侵
入
を
考

慮
し
て
通
常
よ
り
植
菌
数
を
多
く
し
ま
す
。
　

●
ほ
だ
場
管
理

　
防
風
ネ
ッ
ト
を
撤
去
し
て
通
風
を
良
く
し
、
ほ

だ
木
を
休
養
さ
せ
ま
す
。
夏
場
に
か
け
て
ほ
だ
木

の
水
分
が
多
す
ぎ
る
と
ほ
だ
流
れ
を
誘
発
し
、
ほ

だ
木
の
寿
命
が
短
く
な
り
ま
す
。

●
乾
シ
イ
タ
ケ
選
別

　
選
別
作
業
は
湿
度
の
低
い
晴
天
日
に
行
い
梅
雨

ま
で
に
は
必
ず
終
了
し
ま
し
ょ
う
。
乾
燥
不
十
分

な
も
の
は
色
落
ち
し
て
品
質
が
低
下
す
る
た
め
、

必
ず
チ
ェ
ッ
ク
し
て
匂
い
が
す
る
も
の
も
含
め
再

乾
燥
し
て
く
だ
さ
い
。

【
森
産
業
】

　
今
年
は
雨
の
た
め
作
業
が
遅
れ
て
い
る
方
も
い

る
と
思
い
ま
す
。
こ
れ
か
ら
暑
い
日
も
多
く
な
る

の
で
早
め
に
作
業
を
進
め
て
く
だ
さ
い
。

・
栽
培
管
理
に
つ
い
て

　
気
温
が
上
昇
し
て
い
る
の
で
、
発
生
は
終
了
し

て
い
る
と
思
わ
れ
ま
す
が
、
念
の
た
め
ほ
だ
場
内

の
環
境
の
確
認
も
お
願
い
し
ま
す
。
ま
た
雨
も
多

く
な
る
季
節
に
な
る
の
で
、
冬
場
に
設
置
し
た
防

風
ネ
ッ
ト
は
、
高
温
多
湿
を
避
け
る
た
め
に
も
外

す
か
巻
上
げ
て
通
風
し
の
良
い
環
境
づ
く
り
を
お

願
い
し
ま
す
。

・
植
菌
後
の
管
理
に
つ
い
て

　
基
本
的
に
植
菌
後
一
ヶ
月
を
経
過
す
れ
ば
本
伏

せ
作
業
に
入
っ
て
構
い
ま
せ
ん
。
本
伏
せ
を
行
う

方
は
、
梅
雨
時
期
前
ま
で
に
は
作
業
を
終
わ
ら
せ

る
よ
う
に
心
掛
け
て
く
だ
さ
い
。

　
長
期
間
、
仮
伏
せ
が
続
く
と
害
菌
の
発
生
が
懸

念
さ
れ
る
の
で
早
め
の
展
開
が
必
要
で
す
。

　
先
月
も
書
き
ま
し
た
が
、
一
般
的
に
本
伏
せ
の

環
境
は
南
又
は
南
東
向
き
の
日
当
た
り
の
良
い
場

所
が
理
想
で
す
。
た
だ
、
該
当
す
る
場
所
が
無
い

場
合
に
は
、
風
通
し
と
排
水
が
良
い
場
所
を
選
ぶ

こ
と
を
お
勧
め
し
ま
す
。

　
ま
た
寒
冷
紗
等
で
庇
陰
す
る
場
合
は
絶
対
に
直

掛
け
せ
ず
に
、
ほ
だ
木
と
の
間
に
空
間
を
作
り
涼

し
い
環
境
で
伏
せ
込
み
し
て
く
だ
さ
い
。

　
林
内
に
伏
せ
込
む
場
合
に
も
、
日
の
当
た
り
具

合
を
確
認
し
て
寒
冷
紗
で
の
遮
光
が
必
要
か
を
判

断
し
て
く
だ
さ
い
。
必
要
以
上
の
遮
光
は
ほ
だ
化

の
遅
れ
と
害
菌
の
発
生
を
助
長
す
る
恐
れ
が
あ
る

の
で
注
意
が
必
要
で
す
。

　
こ
れ
か
ら
暑
い
季
節
に
な
り
ま
す
が
、
暑
さ
へ

の
対
策
と
良
好
な
ほ
だ
木
作
り
を
す
る
た
め
に
も

涼
し
く
風
通
し
の
良
い
環
境
づ
く
り
に
心
掛
け
て

く
だ
さ
い
。

５
月
の
椎
茸
栽
培
情
報

【
垣
内
麻
梨
乃
】

　
第
31
期
緑
の
ふ
る
さ
と
協
力
隊
の
垣
内
麻
梨
乃

で
す
。
福
井
県
永
平
寺
町
出
身
の
28
歳
で
す
。
大

学
を
卒
業
し
て
就
職
し
ま
し
た
が
都
市
で
の
働
き

方
に
疑
問
を
持
ち
、
今
一
度
自
分
の
生
き
方
に
つ

い
て
考
え
た
い
と
思
い
、
元
々
憧
れ
て
い
た
農
山

村
で
の
暮
ら
し
に
挑
戦
し
よ
う
と
緑
の
ふ
る
さ
と

協
力
隊
に
応
募
し
ま
し
た
。

　
諸
塚
村
で
今
ま
で
や
っ
た
こ
と
が
な
い
こ
と
を

経
験
し
た
り
、
た
く
さ
ん
の
人
と
出
会
っ
て
話
を

聞
い
た
り
す
る
こ
と
で
、
様
々
な
暮
ら
し
や
価
値

観
を
知
り
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。
稲
作
や
園
芸
・

お
茶
・
椎
茸
・
山
菜
採
り
な
ど
農
作
業
や
加
工
作
業
、

畜
産
業
、
林
業
、
養
蜂
、
狩
猟
、
観
光
関
係
、
地

域
の
活
動
な
ど
、
色
々
な
こ
と
に
幅
広
く
挑
戦
し

た
い
で
す
。
ま
た
歴
史
が
好
き
で
古
く
か
ら
続
い

て
い
る
も
の
に
興
味
が
あ
る
の
で
、
風
習
や
お
祭

り
、
建
物
、
工
芸
品
、
手
仕
事
、
料
理
な
ど
、
諸

塚
村
な
ら
で
は
を
知
り
た
い
で
す
。
お
手
伝
い
出

来
る
こ
と
が
あ
り
ま
し
た
ら
是
非
お
声
が
け
し
て

い
た
だ
け
る
と
嬉
し
い
で
す
。

　
初
め
て
の
場
所
で
慣
れ
な
い
こ
と
も
あ
り
ま
す

が
、
全
力
で
諸
塚
村
で
の
生
活
を
楽
し
ん
で
い
き

た
い
で
す
。
精
一
杯
頑
張
り
ま
す
の
で
、
１
年
間

よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

【
吉
田
陸
人
】

　
第
31
期
緑
の
ふ
る
さ
と
協
力
隊
で
諸
塚
村
に
派

遣
さ
れ
ま
し
た
、
吉
田
陸
人
と
申
し
ま
す
。
神
奈

川
県
横
浜
市
出
身
の
26
歳
で
す
。

　
大
学
を
2
年
前
に
卒
業
し
、
紆
余
曲
折
を
経
て
こ

こ
に
た
ど
り
着
き
ま
し
た
。
こ
の
原
稿
を
書
い
て
い

る
今
（
4
月
11
日
）
は
ま
だ
着
任
3
日
目
で
、
福
井

県
で
の
研
修
、
長
時
間
の
移
動
、
初
め
て
の
1
人
暮

ら
し
な
ど
、
寝
不
足
、
栄
養
不
足
、
緊
張
な
ど
が
続

き
、
ニ
キ
ビ
が
た
く
さ
ん
で
き
て
し
ま
い
ま
し
た
。

　
こ
れ
を
み
な
さ
ん
が
読
む
頃
ま
で
に
は
治
し
た
い

で
す
。
趣
味
は
ラ
ン
ニ
ン
グ
、
サ
ッ
カ
ー
、
読
書
な

ど
で
す
。

　
諸
塚
村
で
自
分
に
何
が
で
き
る
の
か
、
ま
だ
よ

く
わ
か
っ
て
い
ま
せ
ん
が
、
何
か
お
手
伝
い
で
き

る
こ
と
が
あ
れ
ば
、
ま
ず
は
産
業
戦
略
課
ま
で
ご

連
絡
く
だ
さ
い
。
初
め
て
の
地
で
初
め
て
の
1
人

暮
ら
し
を
す
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
の
で
、
差
し

入
れ
大
歓
迎
で
す（
笑
）。
好
き
な
食
べ
物
は
、
肉
・

魚
・
野
菜
・
果
物
・
芋
で
す
。
休
日
は
池
ノ
窪
グ

リ
ー
ン
パ
ー
ク
の
ク
ロ
ス
カ
ン
ト
リ
ー
コ
ー
ス
を

走
れ
た
ら
い
い
な
と
思
っ
て
い
ま
す
。
や
る
気
が

な
さ
そ
う
に
見
え
る
と
き
も
あ
る
か
も
し
れ
ま
せ

ん
が
、
実
際
は
そ
ん
な
こ
と
は
な
い
で
す
。
い
ろ

ん
な
仕
事
を
経
験
し
た
い
の
で
、
人
手
が
必
要
な

際
は
遠
慮
な
く
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

　
と
に
か
く
、
１
年
間
生
き
延
び
た
い
で
す
。

緑のふるさと協力隊　第31期隊員　垣内 麻梨乃／吉田 陸人

令
和
６
年
５
月
期  

諸
塚
村
子
牛
品
評
会

（
４
月
22
日
開
催：
諸
塚
村
家
畜
集
合
施
設
）

　
令
和
６
年
5
月
期
子
牛

セ
リ
市
に
出
場
す
る
子
牛

の
品
評
会
が
開
催
さ
れ
ま

し
た
。

　
雌
子
牛
９
頭
の
出
品
が

あ
り
、
東
臼
杵
郡
市
畜
連

の
松
崎
寛
課
長
補
佐
が
審

査
を
行
い
ま
し
た
。

　
ま
た
、5
月
19
日（
日
）・

20
日
（
月
）
に
開
催
さ
れ

る
子
牛
セ
リ
市
に
は
、
本

村
か
ら
去
勢
14
頭
、
雌
12
頭
が
出
場
し
ま
す
。

　
結
果
は
、
次
の
と
お
り
で
す
。

優等首席「ももさてん」号　 岡田　忠重 氏

順　位 生産者 名　号

優等首席

優等２席

優等３席

優等４席

優等５席

優等６席

１等

１等

１等

岡田  忠重

甲斐  希一

永坂  作一

甲斐  春三

吉田  豊治

菊池  忠治

菊池  忠治

菊池  忠治

吉高  裕幸

ももさてん

ももはる

まるまん118

みつみ

ふくひめ

なつ

うみ

うめ

ふじこ

血　統

桃白鵬×美穂国×忠富士

桃白鵬×愛日向×美穂国

耕富士×梅次郎×秀正実

二刀流×耕富士×安福久

富久竜×茂洋×福桜

二刀流×耕富士×美国桜

耕富士×諒太郎×勝平正

福晴茂×耕富士×梅福６

耕富士×隆之国×忠富士
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諸塚村職員の給与及び定員管理等の状況をお知らせします。
１　総括

（１）人件費の状況（普通会計決算）

区　分 住民基本台帳人口
（令和5年1月1日）

令和
４年度

人
1,497 

歳出額
A

千円
3,975,254

実質収支

千円
75,021

人件費
B

千円
512,087

人件費率 （参考）
３年度の人件費率Ｂ／Ａ

％
12.9

％
13.3

（参考）一人当たり
給与費　B/A

（参考）類似団体平均
一人当たり給与費

千円
4,611

千円
5,356

区　分

令和
４年度

給　与　費
給　料 職員手当 期末・勤勉手当 計　Ｂ

千円
175,499

千円
26,532

千円
70,025

千円
272,056

職員数

区　　分

諸塚村

類似団体平均

全国町村平均

区　　分
諸塚村
宮崎県

国
類似団体

職員数区　　分
１　　級
２　　級
３　　級
４　　級
５　　級
６　　級

主事､技師の職務
主任主事､主任技師の職務
主査の職務
課長補佐及び主幹の職務
課長等
村長の指定する課長

標準的な職務内容 構成比
10人
3人

16人
6人
5人
2人

22.2%
13.3%
35.6%
13.3%
11.1%
4.4%

42.4歳
42.7歳
42.4歳
40.9歳

平　均　年　齢

区　　分 諸　塚　村
大学卒
高校卒

185,200円
154,600円

宮　崎　県
185,200円
154,600円

国
185,200円
154,600円一般行政職

298,889円
310,489円
322,487円
295,989円

平均給料月額
324,854円
375,783円

―
349,665円

平均給与月額
313,770円
334,948円
404,015円
325,035円

平均給与月額（国比較ベース）

数　値

93.1

95.8

96.3

A

59人

（２）職員給与費の状況（普通会計決算）

（３）ラスパイレス指数の状況（令和５年度）

（注）１　職員手当には退職手当を含みません。
２　職員数は、令和４年４月１日現在の人数です。

諸塚村の給与・定員管理等について

２　職員の平均給与月額、初任給等の状況

（１）職員の平均年齢、平均給料月額及び平均給与月額の状況（令和５年４月１日現在）

（２）職員の初任給の状況（令和５年４月１日現在）

①一般行政職

３　一般行政職の級別職員数等の状況

一般行政職の級別職員数及び給料表の状況（令和４年４月１日現在）

１　ラスパイレス指数とは、全地方公共団体の一般行政職の
　給料月額を同一の基準で比較するため、国の職員数（構成）
　を用いて、学歴や経験年数の差による影響を補正し、国の
　行政職俸給表（一）適用職員の俸給月額を 100 として計算
　した指数です。
２　類似団体平均とは、人口規模、産業構造が類似している
　団体のラスパイレス指数を単純平均したものです。

（注）

１　諸塚村の給与条例に基づく
　　給料表の級区分による職員
　　数です。
２　標準的な職務内容とは、それ
　　ぞれの級に該当する代表的
　　な職務です。

（注）

１　「平均給料月額」とは、令和５年４月１日現在における各職種ごとの職員の基本給の平均です。
２　「平均給与月額」とは、給料月額と毎月支払われる扶養手当、地域手当、住居手当、時間外勤務手当な
　どのすべての諸手当の額を合計したものであり、地方公務員給与実態調査において明らかにされているも
　のです。また、「平均給与月額（国ベース）」は、国家公務員の平均給与月額には時間外勤務手当、特殊勤
　務手当等の手当が含まれていないことから、比較のため国家公務員と同じベースで再計算したものです。

（注）

４　職員の手当の状況

（１) 期末手当・勤勉手当
諸　　塚　　村

諸　　塚　　村

区　　分 給　料　月　額　等

　（令和５年度支給割合）　3.30月分

　（令和５年度支給割合）　3.30月分

村　長
副村長
議　長
副議長
議　員
村　長
副村長
議　長
副議長
議　員

議　会
総　務
税　務
民　生
衛　生

農林水産
土　木

計
教育部門
小　計
診療所
国　保
介　護
その他
小　計

合　計

1
14
3
9
2

10
5

44
9

53
23
1
1
1

26
79[104]

部　門 区　分 職　員　数 主な増減理由

退職による減
退職による減

鹿児島県災害派遣職員による増

総務課付での県派遣職員分の減

日向東臼杵広域連合の派遣増

①人口10,000人当たり職員数293.53人（類似団体199.72人）

②人口10,000人当たり職員数353.67人（類似団体235.95人）

＜参考＞人口10,000人当たり職員数520.35人

対前年
増減数令和５年

1
15
3

11
4

10
4

48
9

57
24
1
1
0

26
83[104]

0
－1

0
－2
－2

0
1

－4
0

－4
－1

0
0
1
0

－4

令和４年

676,000円
545,000円
280,000円
209,000円
194,000円

846,800円／
667,000円／
318,000円／
300,000円／
251,000円／

528,000円
478,000円
203,000円
130,000円
109,000円

（参考）類似団体における最高／最低額

（各年4月1日現在）

１人当たり平均支給額（令和４年度）

（加算措置の状況）
職制上の段階、職務の級等による加算措置
・役職加算４～１０％

（支給率）
勤続２０年
勤続２５年
勤続３５年
最高限度額
その他の加算措置

（退職時特別昇給　なし）
　　定年前早期退職特例措置
　　（２％～４５％加算）

19.67月分
28.04月分
39.76月分
47.71月分

24.59月分
33.27月分
47.71月分
47.71月分

自己都合 応募認定・定年

国

（支給率）
勤続２０年
勤続２５年
勤続３５年
最高限度額
その他の加算措置

　　定年前早期退職特例措置
　　（２％～４５％加算）

19.67月分
28.04月分
39.76月分
47.71月分

24.59月分
33.27月分
47.71月分
47.71月分

自己都合 応募認定・定年

1,328千円
（令和４年度支給割合）

1.90月分
勤勉手当

2.55月分
期末手当

宮　　崎　　県
１人当たり平均支給額（令和４年度）

（加算措置の状況）
職制上の段階、職務の級等による加算措置
・役職加算　５～２０％　・管理職加算１０～２５％

1,531千円
（令和４年度支給割合）

1.90月分
勤勉手当

2.50月分
期末手当

国

－

（加算措置の状況）
職制上の段階、職務の級等による加算措置
・役職加算　５～２０％　・管理職加算１０～２５％

（令和４年度支給割合）

2.00月分
勤勉手当

2.40月分
期末手当

（２) 退職手当（令和５年４月１日現在）

５　特別職の報酬等の状況（令和５年４月１日現在）

６　職員数の状況

部門別職員数の状況と主な増減理由

７　職員の福利厚生

令和４年度に職員等の互助会に対し、700千円を補助金として支給しました。
当該補助金は、互助会の福利厚生事業において、健康管理費（人間ドック助成）804千円等に充てられました。

１　職員数は一般職に属する職員数です。　２　[     ] 内は、条例定数の合計です。（注）

給

　料
報

　酬

期
末
手
当

普
通
会
計
部
門

一
般
行
政
部
門

公
営
企
業
等
会
計
部
門
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恩
師
よ
り
託
さ
れ
し
本
手
に
と
り
て
重
み
ま
さ
る
思
ひ
感
じ
る

大
風
に
折
れ
た
小
枝
を
み
っ
つ
手
袋
を
つ
け
後
始
末
す
る

　

土　

持　

保　

夫

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
古
希
傘
寿
は
学
び
舎
の
ま
だ
ま
だ
頑
張
る
老
等
の
楽
園

雨
ご
と
に
桜
つ
つ
じ
の
散
り
果
て
て
あ
っ
と
い
う
間
に
山
は
変
色

山　

本　

正　

士

読
書
家
と
呼
ば
れ
る
程
に
書
も
読
ま
ず
馬
齢
を
重
ね
高
貴
高
齢

ひ
た
す
ら
に
咲
き
尽
く
し
且
つ
迷
い
な
く
泡う

た
か
た沫
の
世
を
散
る
桜
花

奈　

須　

隆　

生

最
終
の
バ
ス
待
つ
祖
母
と
立
ち
寄
っ
た
本
屋
の
思
い
出
挿
絵
の
よ
う
に

ぐ
ん
ぐ
ん
と
空
へ
と
急
ぐ
筍
の
そ
ば
で
静
か
に
シ
ャ
ガ
の
花
咲
く

早　

川　

美　

奈

【
今
月
の
飛
び
入
り
短
歌
】　投

稿
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

春
日
あ
び
赤
黄
の
美く

わ

し
チ
ュ
ー
リ
ッ
プ
手
作
り
花
壇
に
ぎ
や
か
な
り
て

竹　

内　

真
由
美

読
書
す
る
静
か
な
時
間
も
ま
た
楽
し
外
の
雷
雨
も
何
処
吹
く
風
よ

人
生
は
お
迎
え
の
日
ま
で
学
ぶ
べ
し
と
残
し
た
父
の
メ
モ
宝
な
り

山　

鹿　

恋　

子

何
時
の
間
に
田
は
一
面
の
黄
と
緑
休
耕
が
成
せ
る
た
ん
ぽ
ぽ
の
業

ひ
と
り
老
ゆ
不
変
の
自
治
公
民
館
余
裕
与
力
の
無
さ
を
憂
い
て

太
伯
山
改
め
土
々
呂
平
水

夢
溢
れ
舞
い
散
る
桜
花
我
包
む
和
国
の
未
来
煌
め
き
増
し
て

夢
あ
り
き
人
生
ま
さ
に
生
あ
り
き
豊
か
な
味
に
我
を
重
ね
る

長　

友　

幸　

憲

　
５
月
の
お
題
は
、「
ご
み
箱
」
で
す
。
毎
月
12
日
が
〆

切
で
す
。
お
題
に
限
ら
ず
詠
ん
で
い
た
だ
い
て
も
け
っ
こ

う
で
す
。
飛
び
入
り
短
歌
は
ひ
と
月
に
お
一
人
二
首
ま
で

と
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

【
短
歌
会
の
問
い
合
わ
せ
・
飛
び
入
り
短
歌
送
付
先
】

※
送
付
先
・
Ｆ
Ａ
Ｘ
と
も
に
変
更
し
ま
し
た

※
〒
８
８
３
―
１
３
９
２
（
住
所
不
要
）

諸
塚
村
役
場
（
諸
塚
短
歌
会
　
早
川
）

☎（
０
９
８
２
）６
５
―
１
１
１
１

Ｆ
Ａ
Ｘ（
０
９
８
２
）６
５
―
０
０
３
２

令
和
六
年
四
月
作
品
（
読
書
、
本
）

５
月
は
自
動
車
税（
種
別

割
）を
納
め
る
月
で
す

国
民
年
金
保
険
料
の
産
前

産
後
期
間
の
免
除
制
度
が

あ
り
ま
す

職
業
訓
練
と
就
職
支
援
が

就
職
成
功
の
カ
ギ
！

日
本
赤
十
字
社
諸
塚
村
分

区
か
ら
の
お
し
ら
せ

～よちよちサークルについて～
10時～12時、中央公民館図書室キッズスペースで開催しま
す。小さいお子様連れのおかあさん、妊娠中の方、地域の方もど
うぞお気軽に♪※コロナの状況で取りやめになることもあります。

 【問い合わせ】社会福祉協議会　☎65-0375

～園開放について～
また、諸塚保育所では毎週木曜日、9時30分～11時00分まで
園開放しています。こちらにもお子様と一緒に遊びに来ませ
んか♪お待ちしています！

【問い合わせ】諸塚保育所　☎65-0044

よちよちサークル５月の予定
ちびっこあつまれ！

８日（水）
自由遊び（図書室キッズスペース）
22日（水）
自由遊び（図書室キッズスペース）

広
場

お
知
ら
せ

　
社
会
福
祉
協
議
会
で
は
、
無

料
法
律
相
談
を
左
記
の
日
程
で

実
施
し
ま
す
。
相
談
日
の
10
日

前
か
ら
予
約
制
に
よ
り
受
け
付

け
て
お
り
ま
す
の
で
、
相
談
を

希
望
さ
れ
る
方
は
、
お
早
め
に

ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

○
開
設
日

　
５
月
22
日
（
水
）

○
時
　
間

　
13
時
30
分
～
16
時
30
分

○
場
　
所

　
社
会
福
祉
協
議
会
小
会
議
室

（
中
央
公
民
館
内
）

○
連
絡
先

　
☎
６
５
―
０
３
７
５

（
社
会
福
祉
協
議
会
）

　
自
動
車
税
（
種
別
割
）
は
、
４

月
１
日
現
在
で
、
宮
崎
運
輸
支
局

に
登
録
さ
れ
て
い
る
自
動
車
の

所
有
者
又
は
使
用
者
に
課
税
さ

れ
ま
す
。

　
自
動
車
を
お
持
ち
の
方
は
、
５

月
31
日
（
金
）
ま
で
に
自
動
車
税

（
種
別
割
）
を
納
め
て
く
だ
さ
い
。

納
付
は
、
金
融
機
関
、
県
税
・
総

　
５
月
は
、「
赤
十
字
運
動
月
間
」

で
す
。
日
本
赤
十
字
社
が
行
う
国

際
活
動
、
災
害
救
護
活
動
、
医
療

社
会
活
動
、
救
急
法
・
家
庭
看
護

法
、
幼
児
安
全
法
の
講
習
普
及
、

血
液
事
業
、
青
少
年
赤
十
字
の
育

成
な
ど
の
事
業
は
、
皆
様
か
ら
お

寄
せ
い
た
だ
い
て
い
る
お
金
（
活

動
資
金
）
に
よ
っ
て
支
え
ら
れ
て

い
ま
す
。
５
月
は
村
民
の
皆
様
に

赤
十
字
の
思
想
と
活
動
を
理
解
い

た
だ
き
赤
十
字
の
活
動
に
参
加
い

た
だ
く
運
動
月
間
で
す
。
赤
十
字

へ
の
支
援
を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

日
本
赤
十
字
社
諸
塚
村
分
区
長

                    

藤
﨑
　
猪
一
郎

　
出
産
予
定
日
（
又
は
出
産
日
）

の
属
す
る
月
の
前
月
か
ら
4
か
月

間
の
国
民
年
金
保
険
料
が
免
除
さ

れ
ま
す
。
多
胎
妊
娠
の
場
合
は
予

定
日
（
又
は
出
産
日
）
が
属
す
る

月
の
3
か
月
前
か
ら
6
か
月
間
の

保
険
料
が
免
除
さ
れ
ま
す
。
妊
娠

務
事
務
所
、
コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス
ス

ト
ア
の
ほ
か
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト

環
境
が
あ
れ
ば
ク
レ
ジ
ッ
ト
カ

ー
ド
や
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
ア
プ

リ
を
利
用
し
て
納
め
る
こ
と
も

で
き
ま
す
。
５
月
中
旬
ま
で
に
納

税
通
知
書
が
届
か
な
い
場
合
は
、

お
近
く
の
県
税
・
総
務
事
務
所
ま

で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

　
な
お
、
障
が
い
の
あ
る
方
の
た

め
に
使
用
す
る
自
動
車
に
つ
い

て
は
、
一
定
の
要
件
に
該
当
す
る

場
合
、
納
期
限
ま
で
に
申
請
す
れ

ば
、
自
動
車
税
（
種
別
割
）
が
減

免
さ
れ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
の

で
、
お
早
め
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

問
日
向
県
税
・
総
務
事
務
所

☎
０
９
８
２
―
５
２
―
４
１
４
７

ポ
リ
テ
ク
セ
ン
タ
ー
延
岡
で

職
業
訓
練
生
募
集
！

　
ポ
リ
テ
ク
セ
ン
タ
ー
は
も
の

づ
く
り
の
技
能
・
知
識
を
身
に

つ
け
る
訓
練
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
就
職
支
援
の
シ
ス
テ

ム
も
充
実
し
て
お
り
、
受
講
生

の
就
職
率
は
91
・
７
％
で
し
た

（
令
和
４
年
度
実
績
）。

　
手
に
職
を
つ
け
た
い
求
職
者

の
方
に
お
す
す
め
の
訓
練
で
す
。

詳
し
く
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
や
パ

ン
フ
レ
ッ
ト
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

◎
令
和
６
年 

７
月
入
所
生

（
離
職
者
対
象
）
募
集

85
日
以
上
で
の
死
産
・
流
産
・
早

産
の
場
合
も
含
ま
れ
ま
す
。
産
前

産
後
免
除
期
間
と
し
て
認
め
ら
れ

た
期
間
は
、
保
険
料
を
納
付
し
た

も
の
と
し
て
老
齢
基
礎
年
金
の
受

給
額
に
反
映
さ
れ
ま
す
。
詳
し
い

こ
と
が
お
知
り
に
な
り
た
い
方
は
、

役
場
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
住
民
生
活
課
　
年
金
係

　
☎
６
５
―
１
１
１
９

不
審
電
話
に
ご
注
意
く
だ
さ
い
！

　
全
国
各
地
で
、「
日
本
年
金
機

構
」「
社
会
保
険
庁
」「
厚
生
労
働

省
」
等
の
職
員
と
称
し
て
、
現
金

を
詐
取
し
た
り
、
預
金
口
座
や
家

族
構
成
、
預
貯
金
額
を
聞
く
な

ど
、
不
審
電
話
が
あ
っ
た
等
の
お

問
い
合
わ
せ
が
寄
せ
ら
れ
て
い

ま
す
。
日
本
年
金
機
構
等
の
職
員

は
、
必
ず
顔
写
真
付
き
の
身
分
証

明
書
を
携
帯
し
、
皆
様
に
お
見
せ

し
ま
す
。
そ
の
場
で
現
金
を
預
か

っ
た
り
、
預
貯
金
の
こ
と
を
尋
ね

る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。
不
審
な

点
を
感
じ
た
ら
、
で
き
る
だ
け
1

人
で
対
応
せ
ず
、
相
手
の
名
前
や

勤
め
先
、
要
件
を
聞
い
て
、
メ
モ

を
取
り
家
族
等
に
相
談
し
て
下

さ
い
。
怪
し
い
な
と
思
っ
た
ら
、

役
場
や
年
金
事
務
所
又
は
警
察

に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
住
民
生
活
課
　
年
金
係

　
☎
６
５
―
１
１
１
９

　
延
岡
年
金
事
務
所

　
☎
０
９
８
２
―
２
１
―
５
４
２
４

　
日
向
警
察
署
諸
塚
駐
在
所

　
☎
６
５
―
０
１
１
０

無
料
法
律
相
談
の
お
知
ら
せ

・
訓
練
期
間

　
令
和
６
年
７
月
３
日（
水
）～

　
令
和
６
年
12
月
26
日（
木
）

（
６
ヶ
月
間
）

・
訓
練
科

テ
ク
ニ
カ
ル
オ
ペ
レ
ー
シ
ョ
ン
科 

15
名

金
属
加
工
技
術
科 

12
名

Ｃ
Ａ
Ｄ
も
の
づ
く
り
サ
ポ
ー
ト
科 

12
名

福
祉
住
環
境
リ
フ
ォ
ー
ム
科 

15
名

電
気
設
備
技
術
科 

15
名

・
募
集
期
間

　
令
和
６
年
５
月
７
日（
火
）～

　
令
和
６
年
６
月
10
日（
月
）

・
入
所
資
格 

求
職
中
の
方

・
受
講
料 

無
料

　（�

た
だ
し
テ
キ
ス
ト
代
等
の
費

用
は
、
本
人
の
負
担
と
な
り

ま
す
）

・�

申
込
み
先
　
所
轄
の
公
共
職

業
安
定
所
（
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
）

・
参
考

　
雇
用
保
険
受
給
者
で
諸
条
件

を
満
た
さ
れ
る
方
は
、
訓
練
最

終
日
ま
で
受
給
期
間
が
延
長
さ

れ
ま
す
。
雇
用
保
険
受
給
者
以

外
の
方
も
、
諸
条
件
を
満
た
せ

ば
職
業
訓
練
受
講
給
付
金
を
受

給
し
な
が
ら
受
講
で
き
ま
す
。

　
詳
し
く
は
、
公
共
職
業
安
定

所
（
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
）
に
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

・�

施
設
見
学
会 

４
月
24
日（
水
）

５
月
８
日（
水
）・
22
日（
水
）・

�

　
29
日（
水
）

問
ポ
リ
テ
ク
セ
ン
タ
ー
延
岡

　
担
当
：
訓
練
課

☎
０
９
８
２
―
３
７
―
０
６
４
９
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諸塚村地域おこし協力隊通信　No.1
令和６年度 犬の登録と狂犬病予防注射の実施について

春の全国交通安全運動を実施しました

吉野宮神社大祭「座頭神祭」が開催されました！

　本年度の犬の登録と狂犬病予防注射を次のとおり行います。到着時間は、前後しますので、早めに集合
場所にお集まり下さい。

　料金は、登録料3,000 円、注射料3,300 円です。当日接種できない場合は、村外にある動物病院での接種と
なります。
　なお、登録については、役場・住民生活課で随時行っています。犬を飼う場合は、必ず登録を行ってくだ
さい。 また、犬が死亡した場合も住民生活課までご連絡をお願いします

問住民生活課☎65-1119

５月24日（金）

開始
(予定)

０８：５０

０９：１０

０９：３０

０９：４０

場　所

荒谷バス停

中 の 又

木ヶ倉バス停

小野集会所

開始
(予定)

０９：５０

１０：２０

１０：３０

１０：４０

場　所

八幡

塚原伝習館

役場

受付終了

５月28日（火）

開始
(予定)

０８：３０

０８：５５

０９：２０

０９：３０

場　所

二号橋 

猿渡

大白尾

宮の元

開始
(予定)

　９：５０

１０：１０

１０：２０

１０：３０

場　所

小原井センター

只石バス停

飯干物産販売所

受付終了

５月30日（木）

開始
(予定)

０８：２０

０８：３０

０８：５０

０９：１０

場　所

古原バス停

川の口

上長川

矢村

開始
(予定)

１０：３０

１０：５０

１１：０５

１１：１０

場　所

八重

恵後の崎

役場（予備）

受付終了

　４月６日（土）から15 日（月）までの春の全国交
通安全運動の期間中において、９日（火）に、交通安
全パレードとキャンペーンを行いました。パレード
では日向警察署諸塚駐在所の甲斐所長を始め、安全
運転管理者協議会諸塚支部の事業所の方々、更に今
年も日向警察署の白バイ隊員の方にご協力を頂き、
荒谷～立岩方面と七ツ山方面の二班に分かれて、安
全運転について呼びかけました。
　街頭キャンペーンでは、荒谷の木材流通加工セン
ター入り口付近の国道327 号沿いで、ドライバーの

皆さんに安全運転を呼びかけるとともにチラシや啓発品を配布しました。
　暖かい季節になると、外出する機会が多くなります。歩行者もドライバーも、交通ルールとマナーを守
って、交通事故防止に努めましょう。かけがえのない命を交通事故から守りましょう。

（問合せ先：日向地区交通安全協会諸塚支部　☎65-1113）

　足利時代の中期、旅の途中で盗賊に襲われ命を落とした盲僧の命日である３月28 日に南川地区の吉野
宮神社で開催されました。
　商売繁盛の神様、目の神様として信仰され、500 年以上続く座頭神祭（通称「座頭さん」）は、延岡市の「今
山大師祭」、美郷町北郷の「宇納間地蔵尊大祭」と並んで、宮崎県北三大祭といわれたほどのお祭りです。
　神事、神楽奉納に続いて、佐賀県在住の薩摩琵琶奏者である北原香菜子さんによる公演、南川婦人会に
よる座頭うどん・孫八そばの販売などが行われ、あいにくの雨の中ではありましたが、村内外の多く参拝
者で賑わいました。
　また、久しぶりに九州つなぎ隊の隊員８名に駐車場案内や接待のお手伝いをしていただきました。
　今後も地元公民館の皆様により、大切に守り続けられていくことと思います。

　皆さんはじめまして！この度役場の地域おこし協力隊として諸塚に参りました、石元と言います。
昔から自然にあこがれがあり、自然を使った暮らしや事業がしてみたいという思いから移住先を探
していた折に諸塚と出会いました。
　諸塚に来る前は関東の大学に通っていて、卒業後はなんとなくIT 企業に入るつもりで情報系の学
科を学んでいました。しかし入学と同時にコロナによる自粛生活が始まり、振り返れば正直楽しい
とは言い難い大学生活となってしまいました…。友達もできず退屈な暮らしの中で、「人生何がある
かわからないならもっと本気でしたいことを見つけて思いっきり悔いなく生きたい！」と思うよう
になり、今は自然とともに生きる知恵や技を精一杯学んで、将来人助けに役立てることを夢見てい
ます。
　またお祭りや行事が大好きで、諸塚は昔から続く生活文化が今なお盛んかと思うので、ぜひその
輪に混ざって皆さんと喜びを分かち合えたらと思っています。まずは様々な行事に顔を出して皆さ
んとお話しできたらと思っていますので、どうぞよろしくお願いいたします。ご興味持っていただ
けましたら、役場企画創生課までご連絡をお願いいたします！

名　　前：石元　大稀（いしもと　だいき）
出　　身：兵庫県西宮市
　　　　　�大阪と神戸のちょうど間にある市です。

甲子園球場があるので、自分含め阪神
好きが多いです ( 笑 )

生年月日：2001 年６月 21 日（夏至）
趣　　味：�自然散策やスポーツなど、体を動かす

こと。読書。ドライブ！と言いたいで
すが乗り物に酔いやすく、少しずつ慣
らして行けたらと思っています…。
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～保健だより～～保健だより～
○５月の行事予定　17 日（金）…乳幼児検診（福祉館）
　　　　　　　　　21 日（火）・22 日（水）・23 日（木） …胃がん検診（中央公民館）

フレイルについて
“フレイル”をご存じですか？
　フレイルとは、年齢とともに心身の活力 ( 筋力、認知機能、
社会とのつながりなど ) が低下した状態をいい、要介護状態
となる危険性が高くなります。
　早めに気づき、適切に対処すれば、健康状態に戻れる可能
性が高くなります。健康寿命を延ばすには、このフレイルを
いかに防ぐかがカギとなります。

フレイル予防の３本柱
６月に実施する特定健診でも歯科検診を実施します

　人生 100年といわれる時代になりましたが、健康に 100歳を迎えるためにも、また心豊かな人生
を送るためにもお口の健康は欠かせません。オーラルフレイル・フレイルを予防し、人生を 100％
楽しみましょう。

オーラルフレイルについて
　噛んだり、飲み込んだり、話したりするための口腔機能が衰え
ることをいいます。
　噛む力が弱くなると、食事のバランスが偏りやすくなり、食事
の楽しみも減り、食欲の低下につながるなど、低栄養のリスクが
高まります。また、滑舌が悪くなることで人や社会との関わりの
減少を招くことから、フレイルの前段階の状態と言われています。

オーラルフレイルチェック
　オーラルフレイルは、ご自身で簡単にチェックできます。チェックリストでご自身のお口の健
康状態を確認してみましょう。５項目のうち、２項目以上に該当する場合には、オーラルフレイ
ルに該当します。（日本老年医学会、日本老年歯科医学会、日本サルコペニア・フレイル学会）

～諸塚村食生活改善推進協議会は「諸塚村食生活サポーター」に名称変更しました。～
　私たち食生活サポーターは、村民の皆様へ食生活の大切さを伝え、健康へ
の意識を高めていただくように、食による健康づくりのボランティア活動を
しています。村内の幼稚園、婦人会、館長会、高齢者の集いの場などでの教
室を自分たちで計画、実施しています。
　名称は変わりますがこれまでと変わらず、皆様の食事からの健康を支援し
ます。活動に興味がある方は、事務局（住民生活課☎ 65-1119）まで連絡を
お願いします。

禁煙週間（５月 31日～６月６日）
　５月 31 日は「世界禁煙デー」です。この日から 1 週間が禁煙週間とされ、日本でも禁煙や受動
喫煙防止に関する啓発活動が行われています。あなたのたばこの煙を 望まずに吸い、健康に影響
を受けている人が周りにいることを知っていますか？
　望まない受動喫煙の防止を図るために、健康増進法の一部を改正する法律が令
和２年４月に全面施行され、国としても受動喫煙対策を推進しています。受動喫
煙によってリスクが高まる病気には肺がん、脳卒中などがあります。年間 15,000
人が、受動喫煙を受けなければこれらの疾患で死亡せずに済んだと推計されてい
ます。非喫煙者を守ることは喫煙者の義務です。
　また、禁煙することで良いことはたくさんあります。禁煙は自力でも可能です
が、医療機関での禁煙治療や禁煙補助薬を利用すると、ニコチン切れの症状を抑
えることが出来るので、比較的楽に、しかも自力に比べて３～４倍禁煙に成功し
やすくなることが分かっています。これを機会に禁煙をしてみませんか？

オーラルフレイルに該当した場合には、かかりつけ歯科医にご相談ください。

～  子ども家庭センターだより  ～
◇  ４月から「諸塚村子ども家庭センター」のサポーターとして勤務しております。立岩の山本八千代
です。諸塚診療所在職中は、村民の皆様に大変お世話になりました。今までとは少し違う仕事です
が、村民の皆様の健康・福祉増進の一助になればと思います。どうぞよろしくお願いします。

栄養
食・口腔機能

身体活動
運動、社会活動など

社会参加
就労、余暇活動、
ボランティア

①たっぷり歩こう
②ちょっと頑張って筋トレ

①お友達と一緒にご飯を
②前向きに社会参加を

①食事（タンパク質、
　そしてバランス）
②歯科口腔の定期的な
　管理

□ おいしく食べられなくなった
□ 疲れやすく、何をするにも面倒だ
□ 体重が以前より減ってきた

あてはまる方は、もしかしたら
“フレイル”かもしれません。

こんな傾向はありませんか？

健康 フレイル 要介護

後戻り
できるよ

脱水にも注意！

高齢になると体内の水分調整機能が低下し、脱
水を起こしやすくなるとともに、その症状に気
づきにくくなります。
トイレに行くことを面倒がらず、こまめに水分
をとることが大切です。

又は
飲む量の目安

1日に1～1.5リットル ×7杯程度

口腔ケア

質問

自身の歯は、何本ありますか?
（さし歯や金属をかぶせた歯は、自分の歯として数えます。インプラントは、自分の歯として数えません。）
半年前と比べて固いものが食べにくくなりましたか？
お茶や汁物等でむせることがありますか？
口の渇きが気になりますか？
普段の会話で，言葉をはっきりと発音できないことがありますか？

選択肢

0～19本

はい
はい
はい
はい

20本以上

いいえ
いいえ
いいえ
いいえ

該当 非該当

フレイル予防の合言葉は

「さあにぎやかにいただく」
～低栄養予防に必要な 10品目～

※10の食品群の頭文字をとっ
たもので、ロコモチャレンジ！
推進協議会が考案した合言葉



～子どもはもろつかの宝物～～子どもはもろつかの宝物～～子どもはもろつかの宝物～がんばれ！諸塚の子どもたち！がんばれ！諸塚の子どもたち！がんばれ！諸塚の子どもたち！

令和６年度荒谷小学校
１学期がスタートしました！

荒谷
小学校

新年度がスタート！
　４月８日に始業式が行われ、ばら組
（年中）13名、さくら組（年長）10名が進
級し、10日の入園式ではゆり組（年少）
９名が入園しました。さくら組・ばら組
のお友達が、かわいいゆり組のお友達に園生活の流
れを丁寧に教えたり、遊びに誘ったり、お兄さんお姉
さんぶりを発揮しています。
　子どもたちは毎日、遊びの中でたくさんのことを
学んでいます。今年度もいろいろな経験をしながら、
楽しく、のびのびと活動していきます。これからの成
長が楽しみな32名の子どもたちです。

諸塚
幼稚園

諸塚
中学校

　３月25日（月）は、卒業式でした。た
くさんの思い出と感動を胸に５名が巣
立っていきました。中学校でもますま
すがんばっていくことでしょう。
　４月10日（水）は、諸塚小学校第78回の入学式が
執り行われました。笑顔いっぱい・元気いっぱいの１
年生が【４名】入学しました。式の中でステージに立
ち、担任から名前を呼ばれると全員が「はいっ！」と
気持ちのよい返事をすることができ、とても頼もし
く感じました。
　本年度、全校児童は【49名】です。１つのチームと
なり、団結しながら生き生きと様々な活動に取り組
めるように、16名の職員で子どもたちをサポートし
て参りたいと思います。本年度もどうぞよろしくお
願いします。

　令和６年度荒谷小９名の児童の新
しい学年が始業しました。歓迎のあい
さつでは５年生の黒田和奏さんが荒谷小はみんなが
家族のように仲が良いことやたくさんの行事を地域
の人たちと共に行うことをわかりやすく伝えていま
した。新学年の抱負では、４年の甲斐愛菜さんがピア
ノや勉強への意気込みを話してくれました。

　本年度より、コロナ対策で自粛していた全校給食
を復活させました。対面で、みんなで食事をいただけ
ることに幸せを感じます。学年を越えてますます仲
良しの荒谷小学校になりそうです。いろいろなこと
がコロナ前に戻り、児童の体験不足が解消され、スト
レスなく学習できる環境が少しずつ整いつつありま
す。これからが楽しみです。

第78回入学式
　４月９日（火）に第78回入学式が厳粛
な雰囲気の中で行われ、６名（男子４名、
女子２名）の生徒が入学してきました。

　生徒会副
会長の佐藤七瑛さんによ
る歓迎の言葉に続き、新入
生代表の川崎穂希さんが
「地域の方々、友達、先生
方、そして家族に支えられ
中学校という新しいステ
ージに立つことができた」

「すぐに諦めるのではなく、何事にもチャレンジして
いきたい」と、中学校生活への抱負を力強く述べてく
れました。
　土谷校長先生の式辞での、「自分の考え、思いをもつ
こと」「言葉を大切にすること」「挑戦すること・チャレ
ンジすること」という言葉を常に心に留め、充実した
中学校生活になるようにこれから頑張ってほしいと
思います。
　新入生の皆さん、ご入学おめでとうございます。

諸塚
小学校

別れと出会い

▲令和６年度　新入生

◀令和５年度　卒業生

　　　　　　　

甲斐ツヤ相談員 山本八千代相談員
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もろつか診療所だより その 83　桐
き り む ら

村　泰
や す ひ ろ

廣先生

『今や国民病といわれる「花粉症」 ―実はその歴史は短いのです―』 
　厚生労働省によると、日本では 1963 年に「ブタクサ」の花粉症が、1964 年に「スギの花粉症」
が初めて報告されました。花粉症やアレルギー性鼻炎の歴史は意外と短く、私が子供のころ、花粉
症はほとんどない珍しい病気でした。
　現在、日本では 2 人に 1 人が発症し国民病とまで言われるようになりました。しかし、この 50
年余りでここまで増加した原因ははっきりしていないようです。今のところだいたい次の 6 つの説
が一般的です。
　（１）花粉量の増加　（２）大気汚染　（３）舗装道路の増加　（４）住宅環境の変化
　（５）食生活の変化　（６）ストレス社会　などです。
　スギ花粉の場合、花粉に含まれるある物質（アレルゲン）が花粉症を引き起こすことがわかって
います。空気中に浮遊する大気汚染物質が花粉に衝撃を与え、花粉が破裂してアレルゲンを放出す
るためではないかといわれています。
　また戦後の植林によるスギの増加、道路の舗装による土への吸収の減少、気密性の高い住宅環境
などの環境の変化、さらに、添加物の摂り過ぎ、抗生物質の摂り過ぎ、ストレス社会における自律
神経の乱れなどが関係しアレルギーが発症しやすくなったといわれています。
　現在の花粉症の治療は根本的な治療ではなく、あくまでも対症療法が主流です。
　抗アレルギー薬の内服や点眼薬、副腎皮質ステロイドの点鼻薬で症状が軽減します。
　約 10 年前、「サーファーに花粉症はいない」という書物が出版されました。医師である著者は、「ビ
タミン D の欠乏が花粉症をはじめとする現代病に大きくかかわっている」と述べています。ビタ
ミン D は骨粗しょう症の治療に有効であることは有名ですが、それだけでなく花粉症などアレル
ギー疾患に効果があることがわかっています。ビタミン D は日光浴により自己生成できます（自
己の皮膚からコレステロールを材料にしてビタミン D がつくられます）。現代人の多くは紫外線か
ら皮膚を守るため日光を避ける人が増えました。さらにビタミン D を多く含む食品の摂取量が少
なく多くの人がビタミン D 不足になっています。慈恵医科大学での調査で 98% の人がビタミン D
不足と発表されました。最近の研究でビタミン D には免疫を高めがんを予防するなど多くの働き
があることがわかっています。普段から積極的にビタミン D を摂ることが大切です。

　介護相談員は介護保険サービスを利用している方々のお宅や施設を訪
問し、利用者の皆様の様々な相談に応じることで、介護保険サービスの質
の向上を図ることを目的に活動しています。
　令和６年４月から令和８年３月までの２年間の任期で、川の口の甲斐
ツヤ氏と立岩の山本八千代氏の２名が委嘱されています。５月より活動
を開始しますので、訪問の際はお気軽にご相談ください。

（問住民生活課　☎65-1119）

介護相談員からのお知らせ



〈樹種〉スギ
長級

3

径級
7下
8～11
12～13
14
16
18

20～22
24～28
30～34

14
16
18

20～22
24～28
30～34
18～22

4,000
5,000
12,000
17,000
17,800
16,500
16,500
15,000
13,500

14,100
14,800
12,200
12,400
12,200
11,200
－ 　

中値 長級

4

3曲

6

4曲

径級
8下
9～11
12～13
14
16

18～22
24～28
30～34
36～38

12～13
14
16

18～22
24～28
30～34
36～38

本190
本300
13,200
17,500
17,500
15,400
15,400
14,500
13,300

12,700
14,600
14,600
13,200
13,400
12,800
12,000

中値 長級

樹種等

スギ

ヒノキ

大曲C材を除く単価

14,000

18,149

平均単価（一般材）

13,469

17,880

3

3曲

4

4曲

径級
8～11
12～13
14

16～18
20～22
24～28
14～16
18～22
24～28

4,000
8,500
12,000
18,600
17,500
18,200
12,000
15,000
17,000

中値 長級 径級
9～11
12～13
14

16～18
20～22
24～28
12～13
14

16～18
20～22
24～28

8,300
18,300
19,600
20,000
19,000
19,200
13,800
17,700
18,500
18,000
18,100

中値

〈樹種〉ヒノキ 令和６年４月19日市況より

（市況）スギ市況は３・4ｍ共に保合で推移している。３ｍ材に
ついては依然として不足感があるため応札は多い。輸出向けC
材は前回と比べて一服感あり。４ｍ40㎝上Ｂ・Ｃ材については
応札多い。採材について、末口16㎝～28㎝までは３m直材を優
先。曲～低質材に関しては、４ｍが単価面で有利。30㎝以上は
程度問わず４ｍ採材が無難。ヒノキ市況は全体的に弱気配で推
移。採材について、曲りの程度を問わず４ｍが堅実。
＊虫害の懸念が出てきました。玉切り後は早めの搬出をお願い
　します。
＊採材の際は余尺のチェックを定期的にお願いします。10㎝
伸び以上が理想です。長さ切れが多いと単価に影響します。

＊元玉30㎝以上の元バチは、製材時のトラブルの原因となり
ますので、根張りを取るか、元上げで採材をお願いします。

019 018村報もろつか　2024.5 村報もろつか　2024.5

県森連　東郷　共販速報

村民憲章
◎郷土を愛し、美しい自然を守りましょう。
◎教養を高め、心豊かな人になりましょう。
◎健康につとめ、明るい家庭をつくりましょう。
◎生産にはげみ、伸びゆく村に育てましょう。

皆様からのご芳志は、村内福祉事業のために活用させ
ていただきます。心から厚くお礼申し上げます。

村の人口　＊（　　）は先月比
令和６年４月１日現在

男　　　６５４  　
女　　　６６８  　
計　  １，３２２  　
世帯数　５８５  　

（－１５）
（－１１）
（－２６）
（－１１）

主な行事予定（５月分）
日
１

２

３

４

５

６

７

８

９

１０

１５

１７

２１

２２

２４

２５

２８

２９

３０

曜
水

木

金

土

日

月

火

水

木

金

水

金

火

水

金

土

火

水

木

行　　　　事 場　所
中央公民館

中央公民館

中央公民館

役場

中央公民館

役場

役場

中央公民館

福祉館

中央公民館

中央公民館

中央公民館

荒谷・南川・家代・塚原・役場

宮崎市

川内・七ツ山・小原井・飯干

宮崎市

黒葛原・立岩・松の平・役場

17：30～

9：00～

18:00～

18:00～

19:00～

10:00～

16:00～

17:30～

12:50～

8:30～

13:30～

19:00～

8:50～

12:00～

8:30～

8:20～

時　間 期　間
なんでも学園英会話教室（幼稚園）

メンタルヘルス相談

憲法記念日

みどりの日

こどもの日

振替休日

村PTA総会

産業部長会

なんでも学園英会話教室（大人）

登記相談

消防部長会

なんでも学園英会話教室（小学生）

乳幼児健診

胃がん検診

無料法律相談

なんでも学園英会話教室（大人）

狂犬病予防接種（１日目）

宮崎地区村人会

狂犬病予防接種（２日目）

県公民館連合会

狂犬病予防接種

誕生おめでとう

松
まつ

木
き

　うみちゃん 女 （お父さん・お母さん）
松木良晃さん・麻美さん 滝の下

香典返し寄附金

奈須　高光様
山崎　紀子様
立山　　博様
黒木　喬子様

川の口
七ツ山
新富町
家代

善意をありがとう

おくやみ
藤本　英雄さん
立山キミ子さん
甲斐サダヱさん
黒木　茂樹さん

83 歳
76 歳
91 歳
87 歳

小原井
穂白尾
七ツ山
家代

111098765

休 ○ ○ △

4

休

18171615141312

休 休
2524232221

28

2019

休 △
26

休 ○

27

○○休

321

休○○

○ ○○○○

○

○ ○○○
29

○

30

○

31

○

○

日 月 火 水 木 金 土

５月 中央公民館図書だより中央公民館図書だより中央公民館図書だより中央公民館図書だより

○ 平日…午前９時～午後５時30分
△ 第２・４土曜日…午前９時～午後４時

中央公民館開館時間

　恒例となりました図書室の図書利用（貸出）状況についてお知らせします。
　前年度比では貸出冊数、延べ利用者数ともに８～10％ほど増加しています。また、小中学生においては、学校図書
室を利用し、読書量もあるようなので読書離れが進んでいる訳ではないと考えられます。
　読むこと、しかも音読は、語彙力や読解力が向上すると言われています。本に限らず新聞を読むときなど、大人に
なっても「読み声」をやってみませんか。

令和５年度  中央公民館図書室  年間図書利用状況

中央公民館図書室は、これからも村民の皆さんに親しんでい
ただける図書室づくりを目指し、読書環境を整えていきます。
リクエストもお待ちしています。

幼児

630

163

474

137

小学生

898

222

992

255

中学生

35

20

52

22

大人

842

434

712

335

2,405

839

2,230

749

合計

貸出冊数（冊）

延べ利用者数（人）

貸出冊数（冊）

延べ利用者数（人）

令和５年度

令和４年度

　美郷町西郷島戸地区において、河川等の災害復旧工事に着手している島戸地区安全協議会の皆様から、
地域貢献活動の一環としてトイレットペーパーを600 個寄贈いただきました。
　学校や福祉施設に配布し、有効に活用させていただきます。

　島戸地区安全協議会構成員
　　㈱光技術開発、㈱旭道路、あさひ産業㈱、㈱松本組、㈱七組、㈱坂下組、㈱甲斐建設

（総務政策課）

トイレットペーパーの寄贈について

結婚おめでとう
星川　達哉さん 髙橋さくらさん塚原 塚原
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編集後記

　今年度から広報を担当させていただくことになりました。よろしくお願いします。諸塚村に来て約
1か月経ちましたが、自然に囲まれて心地良さを感じているところです。まだまだ分からないことば
かりですが、これから村内各地を訪問し、諸塚村の魅力を発信できたらと思っております。村報に掲
載してほしい話題などございましたら、喜んでお伺いしますので、ご連絡をお願いします。

もろつかと学校と子どもたちのこれからについて「熟議」しました！

延岡地区諸塚村人会総会が開催されました

　４月20日（土）に、延岡市の国技館にて令和6年度延岡地区諸塚村人会の総会が開催されまし
た。総勢35名が出席し、村からは藤﨑村長をはじめ13人が参加しました。
　総会後には懇親会が執り行われ、懐かしいふるさとの思い出などを語り合い、楽しいひと時
を過ごすことができました。
　延岡市にお住いの親戚やご知り合いの方がおられましたら、是非村人会への入会をお声がけ
ください。
　延岡地区村人会の皆様、本当にありがとうございました。村民文化祭でお会いできるのを楽
しみにしております。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（企画創生課）

　３月27日（月）に第２回諸塚村地域学校協働活動運
営委員会として「もろつかと学校と子どもたちのこれ
からについて語ろう会」を実施しました。
　当日は、委員さん以外の村民の皆さんや諸塚小学校
の先生方も参加していただき、これからの諸塚、学校、
子どもたちのことについて様々な意見を出していた
だきました。
　参加者の皆さんからは、参加してよかった、このよ
うなもっと増やしていきたいし参加したい、など諸塚

や子どもたちのことを真剣に考えていることが伝わる前向きな感想をたくさんいただきました。
ありがとうございました。
※地域学校協働活動とは、地域全体で子供たちの学びや成長を支えるとともに、「学校を核とした地域づく
　り」を目指して、地域と学校がお互いに連携・協働して 行う様々な活動のことを言います。
※「熟議」とは、様々な立場の人が集い、情報を共有し、本音をぶつけ合うことで、課題を認識し、その課題解
　決のために徹底的に議論をすることを言います。


